
厚労省の指定する科⽬名 本学開講科⽬名 開講学年 単位
精神疾患とその治療 精神医学（精神疾患とその治療） 2 4

メンタルヘルス論Ⅰ 1 2
メンタルヘルス論Ⅱ 2 2

精神保健福祉相談援助の基盤（基礎） ソーシャルワーク論 1 2
精神保健福祉相談援助の基盤（専⾨） 精神科ソーシャルワーク論 2 2

精神科リハビリテーション学 3 4
精神保健福祉援助技術各論 3 4

精神障害者の⽣活⽀援システム 精神保健福祉論Ⅰ 2 2
精神保健福祉論Ⅱ 2 2
精神保健福祉論Ⅲ 3 2

精神保健福祉援助演習（基礎） 精神保健福祉援助演習Ⅰ 3 1
精神保健福祉援助演習Ⅱ 3 1
精神保健福祉援助演習Ⅲ 4 1
精神保健福祉援助実習指導Ⅰ 3 1
精神保健福祉援助実習指導Ⅱ 4 2

精神保健福祉援助実習 精神保健福祉援助実習 4 4
現代社会と福祉 現代社会と福祉 2 4
福祉⾏財政と福祉計画 福祉⾏財政と福祉計画 3 2
社会保障 社会保障 3 4
低所得者に対する⽀援と⽣活保護制度 公的扶助 3 2

地域福祉 2 2
コミュニティワーク 3 2

権利擁護と成年後⾒制度 権利擁護と成年後⾒制度 3 2
⼼理学概論Ⅰ* 1 2
⼼理学概論Ⅱ* 1 2

社会理論と社会システム 社会学 1 2
⼈体の構造と機能及び疾病 医学知識（⼈体の構造と機能及び疾病） 1 2
保健医療サービス 保健医療サービス 4 2

障害者に対する⽀援と障害者⾃⽴⽀援制度 障害者福祉サービス 4 2

なお、「精神保健福祉援助演習I・II」を履修（修得）した場合、人間科学科必修科目

「人間論演習」を履修（修得）したとみなし、「精神保健福祉援助実習」を履修（修得）した場合、

人間科学科必修科目「卒業論文」「卒業論文演習１」「卒業論文演習２」を履修（修得）したとみなします。

⼈間科学科（2020年度⼊学⽣）

*：「心理学概論I」「心理学概論II」については両方を修得することで指定科目とみなす

⼼理学理論と⼼理的⽀援

地域福祉の理論と⽅法

精神保健福祉活動を⽀える制度・サービス

精神保健福祉援助演習（専⾨）

精神保健福祉援助実習指導

精神保健の課題と⽀援

精神保健福祉の理論と相談援助の展開


