
厚労省の指定する科⽬名 本学開講科⽬名 開講学年 単位
精神医学(精神疾患とその治療)Ⅰ 2 2
精神医学(精神疾患とその治療)Ⅱ 2 2
メンタルヘルス論Ⅰ 1 2
メンタルヘルス論Ⅱ 2 2

ソーシャルワークの基盤と専⾨職 ソーシャルワーク論 1 2
精神保健福祉の原理Ⅰ 2 2
精神保健福祉の原理Ⅱ 2 2
ソーシャルワークの理論と⽅法Ⅰ 2 2
ソーシャルワークの理論と⽅法Ⅱ 2 2
ソーシャルワークの理論と⽅法(専⾨)Ⅰ 3 2
ソーシャルワークの理論と⽅法(専⾨)Ⅱ 3 2

精神障害リハビリテーション論 精神障害リハビリテーション論 3 2
精神保健福祉制度論 精神保健福祉制度論 2 2
ソーシャルワーク演習 ソーシャルワーク演習 2 1

ソーシャルワーク演習(専⾨)Ⅰ 3 1
ソーシャルワーク演習(専⾨)Ⅱ 3 1
ソーシャルワーク演習(専⾨)Ⅲ 4 1
ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 3 1
ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 4 2

ソーシャルワーク実習 ソーシャルワーク実習 4 4
社会福祉の原理と政策Ⅰ 2 2
社会福祉の原理と政策Ⅱ 2 2
社会保障Ⅰ 3 2
社会保障Ⅱ 3 2
地域福祉論Ⅰ 3 2
地域福祉論Ⅱ 3 2

障害者福祉 障害者福祉論 3 2
⼼理学概論Ⅰ* 1 2
⼼理学概論Ⅱ* 1 2

社会学と社会システム 社会学 1 2
医学概論 医学知識（⼈体の構造と機能及び疾病） 2 2
権利擁護を⽀える法制度 権利擁護を⽀える法制度 3 2
刑事司法と福祉 刑事司法と福祉 3 2
社会福祉調査の基礎 社会調査法 3 2
*︓「⼼理学概論I」「⼼理学概論II」については両⽅を修得することで指定科⽬とみなす

なお、「ソーシャルワーク演習(専⾨)Ⅰ・Ⅱ」を履修（修得）した場合、
⼈間科学科必修科⽬「⼈間論演習１・２」を履修（修得）したとみなし、
「ソーシャルワーク実習」を履修（修得）した場合、⼈間科学科必修科⽬「卒業論⽂」
「卒業論⽂演習１」「卒業論⽂演習２」を履修（修得）したとみなします。

⼼理学と⼼理的⽀援

⼈間科学科（2025〜2026年度⼊学⽣）

精神医学と精神医療

現代の精神保健の課題と⽀援

精神保健福祉の原理

ソーシャルワークの理論と⽅法

ソーシャルワークの理論と⽅法（専⾨）

ソーシャルワーク演習(専⾨)

ソーシャルワーク実習指導

社会福祉の原理と政策

社会保障

地域福祉と包括的⽀援体制


